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«Искусство любви: как давать любовь и признание близким и детям»

Автор и ведущая семинара Алена Бердник

Все новое – это хорошо забытое старое.

Все, что нам нужно – это любовь.

Самый большой дефицит, который испытывают наши дети и близкие – это теплый эмоциональный контакт. Именно отсутствие этого контакта приводит наших детей к девиации (отклонению от норм поведения) и наркотической зависимости, а супругов к поиску отдушины на стороне или неврозам. 

Хотя на самом деле, мы любим своих близких, у нас есть чувства и мы пытаемся их выразить, но почему-то это не всегда получается: ребенок уходит в протест, а супруги отказываются от чувств друг к другу. 

Как быть в этой ситуации? То, что раньше передавалось с молоком матери, от поколения к поколению, сегодня возвращается в виде просветительских программ и мы вместе учимся отвечать на вопросы: 

· Что такое любовь?

· Умеем ли мы любить себя?

· Умеем ли проявлять любовь нужным образом для другого?

· Что категорически запрещено делать в близких отношениях?

· Что делает ребенка неуверенным в себе?

· Каким образом ребенок задает вопрос: вы меня любите? И каким образом взрослые отвечают на этот вопрос.

· Какие есть способы выражения любви?

· Как психологически верно давать поддержку и признание?

Ответы на эти вопросы Вы сможете получить на семинаре-тренинге «Искусство любви». 8-10 часов работы на семинаре помогут сделать Вашу жизнь более наполненной и полноценной.

Семинар дает высокую эффективность в предупреждении наркоэпидемии и всех форм девиации. Лучше, если этот семинар пройдут оба родителя.

Семинар состоится 15 декабря 2001 года по адресу: ул. 1905 года, 83/1 (в помещении детского сада). Начало в 10.00

Справки и заявки принимаются:
ЦАИ «Социум,

Ул.Ядринцевская, 14, оф. 101
тел/факс 224619 (Элина),

E-mail: socium2@sociumcenter.ru
Алена Бердник: тел. 481747 (с 9.00 до 11.00)

